
Практический тур определяет уровень индивидуальной подготовленности участников в 
выполнении приемов оказания первой помощи; по действиям в чрезвычайных ситуациях; по 
выполнению элементов служебно-прикладных и военно-прикладных видов спорта, а также по 
основам начальной военной подготовки. 

Практический тур предусматривает выполнение заданий: 

 ориентирование на местности; 
 преодоление препятствий в приделах "опасной зоны"; 
 ремонт общевойскового защитного комплекта (ОЗК); 
 спасение пострадавшего при техногенной аварии; 
 оказание первой помощи пострадавшему с артериальным кровотечением; 
 действия при пожаре; 
 сборка оружия и снаряжение магазина.  

 


